
 

DECÁLOGO CONYUGAL PARA COORDINADORES, SIERVOS Y ANIMADORES DE LOS 
"ENCUENTROS CONYUGALES", "REENCUENTROS CONYUGALES " Y "RETORNO 

MATRIMONIAL"  
P. Gabriel Calvo (EE.UU.) 

I.- AMENSE UNOS A OTROS "COMO YO LOS HE AMADO" Juan 15, 12 
Entonces, sus hijos e hijas aprenderán a amarse y amar 

II.- ESCUCHEN, DIARIAMENTE, CON SU CORAZÓN LA PALABRA DE DIOS. Lucas 2, 51 
Y luego, compártanlo uno con el otro, y juntos digan SI al Cristo Conyugal. 

III.- DEN Y RECIBAN EL PERDÓN DE UNA MANERA SINCERA. Mateo 18, 21-22 
Diariamente, si es necesario. Pequeños amorosos detalles son suficientes. 

IV.- ANTES DE REPOSAR, COMPARTAN GENEROSAMENTE UNO CON EL OTRO. Efesios 4, 26 
Sus preocupaciones, deseos, expectativas, experiencias diarias, sueños, dolores y alegrías . . . 

V.- OREN DIARIAMENTE EL SANTO ROSARIO. Juan 19, 27 
Es al arma mas poderosa contra las seducciones de la vieja serpiente, nuestro Enemigo. 

VI.- VIVAN SIEMPRE EN LA GRACIA DE DIOS. Juan 15, 5-6 
Entonces, el Cristo Conyugal estará siempre vivo y activo en y a través de su amor mutuo. 

VII.- ACÉRQUENSE HUMILDEMENTE AL SACRAMENTO DE LA RECONCILIACIÓN. Juan 20, 22-23 
Siempre que sea necesario. Regularmente, cada mes. Nada menos. Puede ser peligroso. 

VIII.- SANTIFIQUEN EL DÍA DEL SEÑOR, RECIBIENDO LA SANTA COMUNIÓN. Juan 15,5 
El Cuerpo del Señor es el secreto para crecer en comunión como esposos y como padres. 

IX.- RECONCILIARSE CON CADA UNO DE SUS HIJOS E HIJAS. Mateo 5, 23-24 
Cada vez que ellos tengan algo contra Ustedes. Entonces, ellos aprenderán, también, a pedir perdón. 

X.- PRACTIQUEN LA HOSPITALIDAD Y COMPARTAN CON OTRAS FAMILIAS SUS TALENTOS Y 
NECESIDADES. Romanos 12, 11-16 
Entonces, seremos una Familia Unida y Abierta a la Comunidad y al Mundo. 

Para ser fiel al espíritu de este "Decálogo Conyugal", recordemos lo que el Señor nos reveló a través 
de Apóstol San Pablo en Efesios 2, 19: "Ustedes Son la Familia de Dios" 

¿ESTÁN SIENDO REALMENTE LA FAMILIA DE DIOS? 

 


